HEILMASSEUR
MICHAEL ZIEGER

=P Medizinische Massagen

Heilmassage mit Verordnung
Individuell auf Thr Krankheitsbild und Thre
Bediirfnisse abgestimmt und eine Kombination aus
folgenden Techniken:

e Klassische Massage

Fufireflexzonen Massage

Akupressur und Meridian Behandlung

Medicupping- das moderne Schropfen

Faszien- und Triggerpunkt Behandlung

Lymphdrainage mit Verordnung

Die sanften Grifftechniken steigern den
Lymphfluss und helfen das betroffene Gebiet

zu entstauen.

Mit einer arztlichen Verordnung konnen
Sie einen Teil des Honorars bei Threr
Krankenkasse/Zusatzversicherung

einreichen
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' Entspannungs Massagen

@ Ganzkoérper Massage 60 Minuten

Gezielte Massagegriffe von Kopf bis Fuff 16sen
Verspannungen, fordern die Durchblutung und
schaffen eine tiefe Entspannung um neue Energie
zu tanken.

Teilkorper Massage 30 Minuten

Entspannung in kurzer Zeit? Eine Ricken-
Nacken Massage oder auch die Bein- und Fuf}

Massage bringen neuen Schwung.

Fuflreflexzonen Massage 30/60 Minuten
-D? Eine spezielle Technik, bei der durch sanften Druck
G f auf Reflexpunkte an den Fiiffen die
Selbstheilungskrafte des Korpers aktiviert, das
J Wohlbefinden gesteigert und eine ganzheitliche

Entspannung gefordert wird.
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Japanische Akupressur- Meridian
Massage 60 Minuten

g Durch sanften Druck entlang der Energiebahnen
(Meridiane) werden Blockaden gel6st, der
Energiefluss im Korper harmonisiert und das

korperliche sowie seelische Gleichgewicht
wiederhergestellt werden.

—

O

Aromadlmassage

Das wird ja immer schoner!
Jede Massage mit Ol kann zu einer Aromadlmassage
werden. Vor dem Beginn der Massage dirfen Sie

sich durch meine Auswahl an rein d4therischen Olen
und Mischungen “durchriechen” und Thren

Favoriten wahlen. Verwohnen Sie Thre Sinne!

Bei 60 Minuten + 3€
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Preise
60 Minuten Massage 74€
30 Minuten Massage 39€

Hausbesuche
sind ab 60 Minuten Massagezeit pro Haushalt méglich:
z.B.

e 1 Person 60 Minuten Massage

e 2 (oder mehr) Personen je 30 Min. Massage

Preise inklusive Anfahrt innerhalb von Villach.
Anfahrt aufferhalb von Villach +0,70€/km.

Allgemeine Geschiftsbedingungen und der Umgang mit
Ihren persdonlichen Daten finden Sie auf meiner
Homepage “www.hm-zieger.at”.
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